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Undersøkelse av ulovlig besøksstans under koronakrisen  
 

Fellesorganisasjonen (FO) ber Statens undersøkelseskommisjon for helse- og 
omsorgstjenesten (Ukom) undersøke de underliggende årsakene til at det ble 
gjennomført ulovlig besøksstans for personer med utviklingshemming under 
koronakrisen. Vi ber også om forslag til tiltak som i større grad sikrer deres 
rettigheter.   
 
FO mener at kriser rammer dem med flest utfordringer hardest. Koronakrisen er 
intet unntak. Derfor sendte vi brev til Helsedirektoratet allerede 13. mars om 
behovet for oppfølging av hjemmebaserte tjenester og tjenester til personer 
med utviklingshemming1. Vår bekymring var knyttet til utbredt bruk av deltid og 
generelt lav kompetanse i tjenestene. 
 
18. juni lanserte vi rapporten «Ingen tid å miste2» som viser at kun 10,7% av de 
ansatte har vernepleierfaglig kompetanse, utdanningen som ble utviklet spesielt 
for å bistå denne gruppen. 
 
Videre formidlet vi at det var behov for særskilt presisering og tydeliggjøring i 
veiledningsmateriell i brev til Helsedirektoratet 25. april3. Vi opplevde at 
direktoratets oppdrag om besøksforbud og sosial isolering i samlokaliserte 
boliger noen steder ble underlagt samme smitteregime som sykehjem og 
omsorgsboliger for eldre. 
    

 
1 https://www.fo.no/getfile.php/1326805-1584111502/18-00015-
40%20Fellesorganisasjonen%20%28FO%29%20har%20pa%CC%8A%20bakgrunn%20av%20
m%C3%B8tet%20i%20dag%2C%2013.03.20%20disse%20innspil%20399350_1_0.pdf 
2 https://www.fo.no/getfile.php/1330664-
1598358898/Filer/Rapport%20komp%20i%20tjenester%20til%20utviklingshemmede.pdf 
3 https://www.fo.no/getfile.php/1328487-
1587994225/Dokumenter/FO%20mener/Politikk/Innspill%20til%20regjering%20og%20partier/2
020/Innspill%20til%20oppdrag%20bes%C3%B8ksforbud%20og%20sosial%20isolering.pdf 
 

https://www.fo.no/getfile.php/1326805-1584111502/18-00015-40%20Fellesorganisasjonen%20%28FO%29%20har%20pa%CC%8A%20bakgrunn%20av%20m%C3%B8tet%20i%20dag%2C%2013.03.20%20disse%20innspil%20399350_1_0.pdf
https://www.fo.no/getfile.php/1326805-1584111502/18-00015-40%20Fellesorganisasjonen%20%28FO%29%20har%20pa%CC%8A%20bakgrunn%20av%20m%C3%B8tet%20i%20dag%2C%2013.03.20%20disse%20innspil%20399350_1_0.pdf
https://www.fo.no/getfile.php/1326805-1584111502/18-00015-40%20Fellesorganisasjonen%20%28FO%29%20har%20pa%CC%8A%20bakgrunn%20av%20m%C3%B8tet%20i%20dag%2C%2013.03.20%20disse%20innspil%20399350_1_0.pdf
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https://www.fo.no/getfile.php/1328487-1587994225/Dokumenter/FO%20mener/Politikk/Innspill%20til%20regjering%20og%20partier/2020/Innspill%20til%20oppdrag%20bes%C3%B8ksforbud%20og%20sosial%20isolering.pdf
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20. september avslørte VG at 133 kommuner har innført ulovlig besøksstans for 
personer med utviklingshemmede i egne hjem. Besøksforbudet omfattet over 
2 400 personer. KS har pekt på at pålegg fra nasjonale myndigheter har blitt 
misforstått av kommunene.  
 
Vi mener lav kompetanse om utviklingshemmedes rettigheter på tjeneste- og 
forvaltningsnivå kan ha ført til flere tilfeller av ulovlig besøksstans. Derfor ber vi 
Ukom undersøke de bakenforliggende årsakene til besøksstans slik at personer 
med utviklingshemming får sine rettigheter ivaretatt i fremtiden. 
 
 
Vennlig hilsen  
 
 
Mimmi Kvisvik 
Forbundsleder 
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